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Drodzy Czytelnicy!

Z przyjemnoscig przedstawiamy drugi numer ,,Medycyny Pracy. Workers’ Health and Safety” poswiecony tematyce
omawianej podczas III Ogélnopolskiej Konferencji ,,Ergonomia Wieku Podeszlego”, ktora odbyta sie we Wroctawiu
w dniach 8-9 listopada 2024 r. Konferencja poswiecona byla refleksji nad optymalnym przystosowaniem otoczenia
do potrzeb o0soéb starszych, ktérych sprawnos¢ — zaréwna fizyczna, jak i percepcyjna — obniza si¢ wraz z wiekiem.
W tym numerze publikowane sg artykuly dotyczace przede wszystkim architektury.

Konferencja, w ktorej uczestniczyli specjalisci z réznych dyscyplin naukowych zajmujacy si¢ aktywizacja senio-
réw w zyciu spofecznym i zawodowym, uwzgledniala holistyczne podejscie do problemu starosci. W artykutach
omawiane s3 trudnosci, z jakimi majg do czynienia w srodowisku miejskim osoby starsze. Autorzy nie tylko przed-
stawiajg analizy obserwowanych warunkoéw, ale takze proponujg zmiany, ktére pozwolg zmniejszy¢, a nawet usu-
na¢ bariery. Proponuja takze interesujace metodologie badan systemu ,,cztowiek - srodowisko’, ktére moga zostacé
wykorzystane w przysztosci.

Podejscie multidyscyplinarne, faczace kompetencje architektéw, inzynieréw, biologdw i ergonomistéw, wzbo-
gaca zaréwno analizy, jak i propozycje rozwigzan praktycznych.

Mamy nadzieje, ze ten numer czasopisma uswiadomi, ze wprowadzanie rozwigzan ergonomicznych jest ko-
nieczne, oraz uwrazliwi Panstwa na problemy, z jakimi osoby starsze muszg zmagac sie w zyciu codziennym.
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