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DR N. MED. EWA WAGROWSKA-KOSKI (1948-2014) -

WSPOMNIENIE POSMIERTNE

EWA WAGROWSKA-KOSKI - OBITUARY

W dniu 18 kwietnia 2014 r. skoniczyla si¢ pewna epoka
w medycynie pracy. Odeszfa od nas dr n. med. Ewa Wa-
growska-Koski, najwybitniejszy specjalista medycyny
pracy ostatnich lat, Konsultant Krajowy w dziedzinie
medycyny pracy oraz Prezes Polskiego Towarzystwa
Medycyny Pracy. Doktor Ewa Wagrowska-Koski byfa
niezwykle zaangazowana we wprowadzanie zmian
w zakresie ochrony zdrowia pracujacych, tworzyta wy-
tyczne w tym zakresie i ksztaltowala t¢ dziedzine przez
wiele lat. StraciliSmy nasza najlepsza Nauczycielke,
Przyjaciotke i Kolezanke, ktora potrafila rozstrzygnac
wszelkie problemy z zakresu medycyny pracy.

Ewa Wagrowska-Koski urodzita si¢ 7 lipca 1947 r.
w Lodzi. Tu uczeszczata do XII Liceum Ogdlnoksztat-
cacego im. S. Wyspianskiego i w 1964 r. podjela studia
na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Lodzi.
Dyplom lekarza uzyskata 12 czerwca 1970 r. Po ukon-
czeniu studiow odbyta 2-letni staz podyplomowy w Ze-
spole Opieki Zdrowotnej w Zgierzu.

Od poczatku swojej pracy zawodowej realizowata
zadania zwigzane z ochrong zdrowia pracujacych, kto-
ra w tych latach funkcjonowata w réznych strukturach.
Poczatkowo, w latach 1972-1976, dr Wagrowska-Koski
pracowata w Zespole Opieki Zdrowotnej £6dz-Sr6d-
mie$cie. W dniu 2 kwietnia 1975 r. uzyskala I stopien
specjalizacji z medycyny pracy. Nastgpnie w 1976 r.

podjeta prace w Przychodni Choréb Zawodowych In-
stytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi.
Kilka lat pozniej, 24 czerwca 1980 r., uzyskata tytut spe-
cjalisty w dziedzinie medycyny przemystowej. W tym
czasie, w swojej pracy zawodowej dr Wagrowska-Koski
koncentrowala si¢ przede wszystkim na orzecznictwie
w zakresie choréb zawodowych. Byl to okres, w kto-
rym dominowaly przewlekle zatrucia zwigzkami che-
micznymi, m.in. disiarczkiem wegla. Niezwykte zaan-
gazowanie w prace i wysoki profesjonalizm sprawily,
ze w roku 1999 dr Wagrowska-Koski zostata kierow-
nikiem Przychodni Choréb Zawodowych. Funkgcje te
pelnifa do 2005 r.

Od wielu lat Ewa Wagrowska-Koski byta bardzo za-
angazowana w dzialania wzmacniajace ochrone zdro-
wia pracujacych i zmiany legislacyjne w tym zakresie.
Koniec lat 90. to poczatek istotnych zmian w polskiej
medycynie pracy — wejscie w Zycie w 1996 r. rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej w spra-
wie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw,
zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracow-
nikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw
przewidzianych w Kodeksie pracy i w 1997 r. — ustawy
o stuzbie medycyny pracy. Wymagalo to bardzo wielu
przemian - nie tylko w przepisach prawnych, ale row-
niez w $wiadomosci lekarzy i innych profesjonalistow
zaangazowanych w ochrone zdrowia pracujacych.

Czas pokazal réowniez, jakie dalsze zmiany sg po-
trzebne, a dr Ewa Wagrowska-Koski zawsze umiata je
dostrzec najwczesniej i pokierowaé pracami nad dal-
szymi modyfikacjami realizowanych zadan. W ostat-
nich latach np. podjeta starania zmierzajace do sformu-
fowania nowej strategii ochrony i umacniania zdrowia
pracujacych. W tej sprawie wielokrotnie wystepowala
do Ministerstwa Zdrowia, przedstawiajac wiele pro-
blemoéw istotnych dla poprawy skutecznosci ochrony
zdrowia pracujacych, szczegdlnie umacniania zdrowia
i zdolnosci do pracy populacji oséb w wieku aktywno-
$ci zawodowej, w kontekscie niekorzystnych prognoz
demograficznych.
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Od 2005 r. dr Ewa Wagrowska-Koski petnita funk-
cje Naczelnego Konsultanta Dyrektora Instytutu Me-
dycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi w dziedzinie
patologii zawodowej. Dzigki swojej ogromnej wiedzy
nie tylko w obszarze medycyny pracy, ale réwniez
zwigzanej z nig legislacji byla tez niezwykle cennym
partnerem do wspdlpracy dla Departamentu Zdro-
wia Publicznego Ministerstwa Zdrowia, Gléwnego In-
spektora Sanitarnego oraz Panstwowej Inspekcji Pracy
w opracowywaniu i opiniowaniu licznych przepiséw
prawa dotyczacych ochrony zdrowia pracujacych.

Jednoczesnie, przez caly okres pracy w Instytucie
Medycyny Pracy w Lodzi (IMP), Ewa Wagrowska-Kos-
ki aktywnie uczestniczyla w dziatalnosci dydaktycznej
i naukowo-badawczej Instytutu, projektach realizowa-
nych w ramach dotacji na dziatalnos$¢ statutowa oraz
na zlecenie Ministerstwa Zdrowia. W ramach jednego
z takich projektow kierowata pracami nad szkodliwo-
$cig ekspozycji zawodowej personelu medycznego na
leki cytostatyczne. Pomyst takiego badania powstal
w wyniku rozméw z pielegniarkami z oddzialéw che-
mioterapii, skarzacych si¢ na problemy zdrowotne,
ktére wigzaly z narazeniem na leki przeciwnowotwo-
rowe. Efektem tych badan byla praca doktorska, ktdrej
tezy Ewa Wagrowska-Koski zaprezentowala i obronifa
przed Rada Naukowa IMP w listopadzie 2003 r., uzy-
skujac stopien doktora nauk medycznych.

Ogromna wiedza i zaangazowanie dr Ewy Wagrow-
skiej-Koski w dziedzing medycyny pracy sprawialy,
ze byta niezwyklym konsultantem w tym zakresie. Po-
czatkowo, w latach 1992-1998, petnita funkcje Konsul-
tanta Wojewodzkiego w dziedzinie medycyny pracy dla
wojewoddztwa wloctawskiego, budujac tam podstawy
ochrony zdrowia pracujacych. Nastepnie (1999-2002)
byla Konsultantem Wojewddzkim dla wojewodztwa
todzkiego.

W lutym 2002 r. zostala powolana przez Ministra
Zdrowia na stanowisko Krajowego Konsultanta w dzie-
dzinie medycyny pracy i petnita te funkcje nieprzerwa-
nie do konca zycia. Wyjatkowos¢ Ewy Wagrowskiej-
-Koski jako konsultanta krajowego wynikala z Jej zaan-
gazowania. Nie ograniczala si¢ do swoich formalnych
obowigzkéw. Oprocz nich z niezwykly cierpliwoscia
odpowiadata na wszystkie pytania lekarzy, pacjentow
i pracodawcow z calej Polski - Zadna watpliwos¢ doty-
czaca ochrony zdrowia nie pozostala bez odpowiedzi.

Przez cale zycie zawodowe dr Ewa Wagrowska-Kos-
ki bardzo aktywnie uczestniczyta tez w dzialalno-
$ci Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy (PTMP).
Od 1995 r. byta czlonkiem Zarzadu Gtéwnego PTMP,

w latach 1996-2004 pelnita funkcje jego skarbnika,
nastepnie pierwszego wiceprezesa Zarzadu Glowne-
go PTMP, a od 2008 r. funkcje prezesa Towarzystwa.
W tym czasie praktycznie zadna konferencja, zwlasz-
cza Dni Medycyny Pracy, nie odbyta si¢ bez Jej udziatu.

Od roku 2004 dr Ewa Wagrowska-Koski zajmowata
sie zagadnieniami orzecznictwa i wsparcia aktywizacji
zawodowej osob niepelnosprawnych. Poczatkowo -
w projekcie ,Udoskonalenie systemu funkcjonowania
stuzb orzekajacych o niepetnosprawnosci” (PHARE) -
kierowala opracowaniem kryteriéw kwalifikujacych
do niepelnosprawnosci i stopnia niepelnosprawnosci
oraz procedur postepowania aktualnie obowigzuja-
cych w Polsce, ze wskazaniem na niezgodnos¢ tych
kryteriéw i procedur ze stosowanymi w krajach czlon-
kowskich Unii Europejskiej. W kolejnych latach — w ra-
mach projektu ,Wzmocnienie stuzby medycyny pracy
w zakresie opieki nad pracownikiem niepelnospraw-
nym” (stanowiacego cze$¢ Sektorowego Programu
Operacyjnego Rozwdj Zasobéw Ludzkich, wspoétfinan-
sowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego) -
wziela udzial w opracowaniu i przeprowadzeniu cyklu
szkolen i warsztatéw majacych na celu przygotowanie
kadr stuzby medycyny pracy do opieki profilaktycznej
nad pracownikiem niepetnosprawnym lub zagrozo-
nym niepelnosprawnoscia.

W ostatnich latach dzialalno§¢ naukowo-badawcza
Ewy Wagrowskiej-Koski obejmowala projekty w ra-
mach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, wspot-
finansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego. Ponadto dr Ewa
zostala czlonkiem Rady Naukowej Programu ,Opra-
cowanie i wdrozenie programu profilaktycznego w za-
kresie wczesnego wykrywania nowotworéw ukladu
moczowo-plciowego u pracujacych mezczyzn w wieku
od 45. roku zycia (45+) ukierunkowanego na przeciw-
dzialanie ich dezaktywizacji zawodowej (w szczegdlno-
$ci os6b wykonujacych zawody, co do ktérych istnieje
wyzsze prawdopodobienstwo narazenia na choroby
nowotworéow ukladu moczowo-plciowego)”.

Byta autorem lub wspoétautorem ponad 80 publika-
cji i wielu monografii oraz redaktorem merytorycznym
wiekszosci z nich. W ostatnich latach wygtlosita blisko
70 referatéw na sympozjach i zjazdach naukowych.

Na szczegélng uwage zastuguja dzialania dr Wa-
growskiej-Koski w zakresie dbalosci o jakos¢ ksztalce-
nia podyplomowego lekarzy specjalizujacych sie w dzie-
dzinie medycyny pracy i wspotpraca z Centrum Egza-
minéw Medycznych i Centrum Medycznego Ksztal-
cenia Podyplomowego. Jej dzialania przyczynily sie
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do uznania w 2007 r. medycyny pracy za dziedzing
deficytowa i wspotfinansowania ksztalcenia pody-
plomowego w jej zakresie z Europejskich Funduszy
Strukturalnych. Byla kierownikiem naukowym wielu
prowadzonych w Instytucie Medycyny Pracy im. prof.
J. Nofera w Lodzi kursow dla lekarzy specjalizujacych
sie w medycynie pracy. Jako wykladowca cieszyla sie
najwiekszym uznaniem stuchaczy, a na Jej wyktadach
zawsze byla 100-procentowa frekwencja.

Pod kierunkiem dr Ewy Wagrowskiej-Koski wielu
lekarzy odbylo szkolenie specjalizacyjne, zakonczone
bardzo dobrym wynikiem egzaminu specjalizacyjne-
go. Dla wszystkich - zaréwno specjalizujacych sig, jak
i specjalistéw - byla nauczycielem i doradca. Zawsze
znajdowala czas, zeby uczy¢ mlodych lekarzy.

Byta réwniez cztonkiem Rady Naukowej IMP w Lo-
dzi oraz uczestniczyta w pracach Komisji Bioetycznej
Instytutu. W latach 2002-2010 byla czlonkiem Rady
Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

W sierpniu 2004 r. zostata odznaczona Ztotym Krzy-
zem Zastugi, przyznanym przez Prezydenta Rzecz-
pospolitej Polskiej, i Medalem Honorowym PTMP za
wybitne zastugi dla medycyny pracy. W 2009 r. otrzy-
mala Medal Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikal-
nej w Gdyni. W 2011 r. Ewe Wagrowska-Koski uhono-
rowano Nagroda im. Haliny Krahelskiej — przyznana
przez Gléwnego Inspektora Pracy za wybitne osiagnie-
cia w zakresie ochrony zdrowia pracujacych.

Dla wszystkich - lekarzy medycyny pracy i innych
profesjonalistow zwigzanych z ochrong zdrowia pra-
cujacych - pozostanie niekwestionowanym i nieza-
pomnianym autorytetem. Ale pamieta¢ bedziemy Ja
przede wszystkim jako dobrego, cieplego i madrego
czlowieka, ktéry zawsze potrafil znalez¢ czas, cierpli-
wos¢ i wyrozumialo$¢ - tak dla pacjentow, jak i przy-
jaciot, wspotpracownikéw i znajomych. I dlatego, Ewo,
tak bardzo nam Ciebie brakuje...

Jolanta Walusiak-Skorupa
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