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STRESZCZENIE

W nastepstwie narazenia na pyt drewna lub material drewniany w innej postaci moze dochodzi¢ do niepozadanych reakcji skornych.
Obejmuja one kontaktowe zapalenie skory o etiologii alergicznej i z podraznienia oraz znacznie rzadziej pokrzywke kontaktowa,
reakgje fotoalergiczne i fototoksyczne. Opisywano tez przypadki rumienia wielopostaciowego. Kontaktowe zapalenie skory, zarow-
no alergiczne, jak i z podraznienia, najczesciej jest spowodowane kontaktem z egzotycznymi gatunkami drewna, takimi jak rézne
odmiany palisandru czy drewno teak. Wystepuje ono zwykle u 0séb zajmujacych sie zawodowo lub hobbistycznie reczng albo me-
chaniczng obrobka drewna. W zwigzku z narazeniem na pyl drewna nierzadko obserwuje si¢ powietrznopochodny charakter zmian
skérnych. Znane sg réwniez przypadki alergicznego kontaktowego zapalenia skory w nastepstwie styczno$ci z gotowymi wyrobami
drewnianymi, takimi jak bizuteria czy instrumenty muzyczne. Celem pracy jest prezentacja niepozadanych reakcji skornych zwig-
zanych z ekspozycja na material drewniany, wywolujacych je czynnikéw i mozliwych Zrédet narazenia, na podstawie dostepnego
pismiennictwa. Med. Pr. 2013;64(1):103-118

Stowa kluczowe: drewno, zapalenie skory kontaktowe alergiczne, zapalenie skory z podraznienia

ABSTRACT

Various adverse cutaneous reactions may occur as a result of exposure to wood dust or solid woods. These include allergic contact der-
matitis, irritant contact dermatitis and, more rarely, contact urticaria, photoallergic and phototoxic reactions. Also cases of erythema
multiforme-like reactions have been reported. Contact dermatitis, both allergic and irritant, is most frequently provoked by exotic
woods, e.g. wood of the Dalbergia spp., Machaerium scleroxylon or Tectona grandis. Cutaneous reactions are usually associated with
manual or machine woodworking, in occupational setting or as a hobby. As a result of exposure to wood dust, airborne contact derma-
titis is often diagnosed. Cases of allergic contact dermatitis due to solid woods of finished articles as jewelry or musical instruments have
also been reported. The aim of the paper is to present various adverse skin reactions related to exposure to woods, their causal factors
and sources of exposure, based on the review of literature. Med Pr 2013;64(1):103-118
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WPROWADZENIE

Drewno - ze wzgledu na liczne zalety, takie jak niski cie-
zar, dobra wytrzymato$¢ mechaniczna, niska rozszerzal-
nos¢ cieplna, sprezysto$c i fatwos¢ obrobki - jest materia-
tem o szerokim zastosowaniu w wielu dziedzinach. Jest
wykorzystywane jako surowiec obrabiany mechanicznie,
surowiec chemiczny i energetyczny. Znajduje zastoso-
wanie w budownictwie jako element konstrukcyjny i do
robot stolarskich, w kolejnictwie, meblarstwie, przemysle
sklejkowym, do wyrobu przedmiotéw uzytkowych, de-
koracyjnych, narzedzi, instrumentéw muzycznych i bi-
zuterii (1,2). Pod wzgledem chemicznym w sktad drewna

wchodzg przede wszystkim biopolimery - celuloza i to-
warzyszace jej hemicelulozy, kwasy poliuronowe oraz
lignina. Ponadto zawiera ono substancje towarzyszace,
takie jak skrobia, ttuszcze, zywice, gumy, barwniki, garb-
niki, olejki eteryczne, alkaloidy oraz zwiazki mineralne
w postaci soli kwasu fosforowego, weglowego, mréwko-
wego, szczawiowego i krzemowego (1). Wsrdd gatunkéw
drewna o zastosowaniu uzytkowym wyroznia si¢ gatunki
krajowe (rodzime) i egzotyczne. Te ostatnie ze wzgledu
na walory praktyczne (trwalos¢, twardos¢ i odpornosé na
wilgo¢) oraz dekoracyjne (barwa, rysunek stojow) sa naj-
czesciej stosowane do wyrobu przedmiotéw uzytkowych
i ozdobnych (2).
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Kontakt z materialem drewnianym, w szczego6lnosci
z pytem drewna, moze niekiedy by¢ przyczyna niepo-
zadanych reakcji w obrebie skory. Wystepuja one raczej
rzadko i z tego powodu powoduja trudnosci diagno-
styczne. Celem pracy jest prezentacja takich reakeji,
ich rodzajow, wywolujacych je czynnikéw i mozliwych
zrodel narazenia. Szczegélng uwage poswigcono aler-
gicznemu kontaktowemu zapaleniu skory, ze wzgledu
na trwale konsekwencje zdrowotne tego schorzenia.
Opracowanie przygotowano w oparciu o dostgpne pi-
$miennictwo, przede wszystkim z wykorzystaniem bazy
bibliograficznej Medline.

NIEPOZADANE REAKCJE SKORNE -
INFORMACJE OGOLNE

Niepozadane reakcje skérne zwigzane z kontaktem
z materialem drewnianym obejmuja przede wszystkim
kontaktowe zapalenie skory o etiologii alergicznej lub
z podraznienia, ktorych kliniczne nasilenie jest bardzo
zroznicowane - od fagodnych ograniczonych zmian ru-
mieniowych po rozlegle i dlugotrwale utrzymujace sie
ogniska wypryskowe, nierzadko z nasilong lichenizacja
skory (3). Mozliwe s3 réwniez reakcje fototoksyczne, fo-
toalergiczne i pokrzywka kontaktowa (2). Ponadto opi-
sywano przypadki rumienia wielopostaciowego (4,5).
Niektorzy autorzy sugeruja, ze kontakt skory z pytem
drewna moze sprzyja¢ rozwojowi zapalenia mieszkow
wlosowych (6,7).

Zmiany w obrebie skdry moga pojawic si¢ w nastep-
stwie kontaktu z materiatem drewnianym w réznej po-
staci. Najczgsciej dochodzi do nich wskutek ekspozycji
na pyt drewna. Stosunkowo czesto wystepuja podczas
obrobki drewna, przy uzyciu narzedzi recznych (pily,
dluta, materialéw $ciernych itp.) lub mechanicznych
(tokarki, wiertarki, pilarki, szlifierki itp.). Obrobka ta
moze dotyczy¢ nieprzetworzonego surowca drzewne-
go lub drewna przetworzonego (uszlachetnionego),
w postaci np. plyt pilsniowych, drewna zageszczonego,
warstwowego, drzewnych mas plastycznych czy sklejki.
Z pytem wytwarzanym podczas obrobki mechanicznej
i takich czynnosci, jak pitowanie, szlifowanie, skrawa-
nie, toczenie drewna, zwigzane sg reakcje skorne o cha-
rakterze powietrznopochodnym. Poza tym pyl moze
wywolywa¢ objawy réwniez w obrebie drég oddecho-
wych i oka, w postaci zapalenia blony $luzowej nosa,
dusznosci (astmy) i zapalenia spojowek (8). Zmiany
skorne rzadziej sa nastepstwem kontaktu z gotowymi
wyrobami drewnianymi. Dotyczy to przede wszystkim
przedmiotéw pozostajacych w kontakcie ze skora przez

dluzszy czas, takich jak drewniana bizuteria (naszyjni-
ki, bransolety), drewniane obuwie, rzadziej narzedzia
drewniane czy instrumenty muzyczne (9-11).

Niepozadane reakcje skorne na drewno moga by¢
zwiazane ze Srodowiskiem pracy. Zawodowe narazenie
dotyczy profesji takich, jak stolarze, wytworcy mebli,
pracownicy tartakéw, drwale, cykliniarze i szlifierze
drewna, wystepuje w przemysle drzewnym i budownic-
twie (6,7,12). Z kolei niepozadane reakcje skdrne o etio-
logii pozazawodowej zwigzane sa z hobbistycznymi
i rekreacyjnymi zajeciami z wykorzystaniem materiatu
drewnianego (3).

Z czynnikéw przyczynowych zmian skoérnych
u 0s6b pracujacych przy obrébce surowca drewniane-
go lub drewna przetworzonego nalezy wzig¢ pod uwage
nie tylko naturalne sktadniki, ale tez zwiazki chemiczne
uzywane do konserwacji i impregnacji drewna oraz pa-
sozyty drewna. Sugeruje sig, ze wiele przypadkéw kon-
taktowego zapalenia skory zwigzanego z obrébka mate-
rialu drewnianego jest spowodowanych przez dodatki
do drewna (3,6).

KONTAKTOWE ZAPALENIE SKORY

Kontaktowe zapalenie skory spowodowane stycznoscia
z drewnem jest zjawiskiem dobrze udokumentowanym.
Moze by¢ wywolane przez bardzo wiele, w wiekszosci
egzotycznych, gatunkéw drewna (6,13-15). Wiekszo$¢
z nich ma wlasciwosci zaréwno draznigce, jak i uczu-
lajace (9). Woods i wsp. (7) juz w 1976 r. wyszczegdlni-
li 220 gatunkéw drzew z potwierdzonymi przypadkami
niepozadanych reakcji skérnych, gtéwnie kontakto-
wego zapalenia skéry. Wéréd nich wyrdznili 20 ga-
tunkow najczedciej wywotujacych zmiany skérne oraz
kilkanascie odpowiedzialnych za reakcje w obrebie
bton $luzowych i kilka zwigzanych z objawami astmy.
Wsrod tych pierwszych znalazto sie¢ drewno gatunkéw:
Aspidosperma peroba, Brya ebenus, Chlorophora excelsa,
Chloroxylon swietenia, Dalbergia melanoxylon, Dalber-
gia retusa (Dalbergia spp.), Diospyros spp., Distemonan-
thus benthamianus, Fagara flava (Fagara spp.), Gony-
stylus bancanus, Khaya ivorensis (Khaya spp.), Macha-
erium spp., Mansonia altissima, Nauclea trillesii, Para-
tecoma peroba, Swietenia macrophylla (Swietenia spp.),
Tabebuia ipe (Tabebuia spp.), Tectona grandis, Thuja pli-
cata, Tieghemella heckelii i Triplochiton scleroxylon (7).
Takze inni autorzy sugeruja, ze za wiekszos¢ przypad-
kow zapalenia skory wskutek ekspozycji na pyt drewnia-
ny jest odpowiedzialnych okolo 17-20 gatunkoéw, ktére
mimo wlasciwosci uczulajacych lub toksycznych znajdu-
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ja komercyjne zastosowanie ze wzgledu na wysokie walo-
ry uzytkowe i dekoracyjne. Nalezy do nich np. palisander
(drewno spokrewnionych ze soba gatunkéw Dalbergia
i Machaerium, w tym odmiany palisandru wschodnio-
indyjskiego i rio), mansonia (Mansonia altissima) i teak
(Tectona grandis) (6). Gatunki najczesciej powodujace
niepozadane reakcje skorne, a przede wszystkim aler-
giczne kontaktowe zapalenie skory, zostaly wyszczegol-
nione w tabeli 1. Warto wiedzie¢, ze przy wyrobie mebli
i innych przedmiotéw rzadkie i drogie gatunki drewna
zastepowane sg fatwiej dostepnymi. Na przyktad drewno
Machaerium scleroxylon jest popularnym zamiennikiem
dla palisandru pozyskiwanego z Dalbergia spp., a zamiast
drewna teakowego czy mahoniu stosowane s3 mniej cen-
ne: mahon afrykanski lub meranti (10).

Alergiczne kontaktowe zapalenie skory

Czynniki uczulajace obecne w drewnie moga by¢ przy-
czyng rozwoju alergicznego kontaktowego zapalenia
skory (allergic contact dermatitis — ACD). Jest to reak-
cja zapalna, wywolana zwigzkami chemicznymi o ni-
skiej masie czasteczkowej, ktére uruchamiaja IV (poz-
ny) mechanizm nadwrazliwosci. Zmiany skorne maja
charakter wypryskowy. Ostry wyprysk cechuje sie
obecnoscig rumienia, grudek wysigkowych, pecherzy-
koéw, pecherzy oraz nadzerek, z towarzyszacym $wig-
dem. Ze wzgledu na immunologiczny charakter reakeji
czesto obserwuje si¢ szerzenie wykwitéw poza miejsce
bezposdredniej stycznosci z czynnikiem uczulajacym.
Z kolei w przewlektym ACD obserwuje si¢ ogniska
rumieniowe, zliszajowacenie skory z jej pogrubieniem
i wzmozonym poletkowaniem, réwniez nadmierne ro-
gowacenie i pekniecia skory (3).

Reakcje alergiczne zwigzane z obrobka drewna czg-
sto maja charakter powietrznopochodny. W ich przy-
padku zmiany skdérne dotycza poczatkowo okolic od-
stonietych, tj. twarzy, szyi, powiek, rak i przedramion.
Zrédtem uczulenia s3 czasteczki pylu drewnianego
i skrawkow powstajacych podczas pilowania, cigcia,
skrawania i tym podobnych czynnosci. Niekiedy naste-
puje rozwdj zmian w okolicach oslonietych, w nastep-
stwie przeniesienia czynnika uczulajacego na skorze rak
lub przypadkowego przedostania si¢ pod odziez (2,6).
Nierzadko dochodzi do zajecia okolicy genitalnej (7,16).
Réwnoczesnie z wypryskiem alergicznym moga wyste-
powac objawy ze strony spojowek oraz blon §luzowych
nosa i drog oddechowych, zazwyczaj o charakterze
z podraznienia (17).

Wisrod nieegzotycznych gatunkéw drewna, ktore
moga wywolywac uczulenie kontaktowe, wymienia sie

akacje, olche, jesion, buk, brzoze, kasztanowiec, cedr,
wigz, klon, dab, sosne, topole, sliwe i $wierk (3). O wiele
jednak czesciej spotykane i dobrze udokumentowane
sa przypadki ACD w nastepstwie obrdbki egzotycznych
gatunkéw drewna, ktére pochodza z regionéw tropi-
kalnych i subtropikalnych (2). Wiele z tych gatunkéw
zostato wyszczegdlnionych w tabeli 1. Nierzadko spo-
tyka sie przypadki wspolistniejacego uczulenia na kilka
gatunkow drewna, zwlaszcza u 0s6b majacych do czy-
nienia z r6znymi drzewami podczas ich obrébki (2,17).

Gloéwne skfadniki drewna - celuloza i lignina - nie
maja wlasciwosci uczulajacych. Z kolei dziatanie alergi-
zujace przypisuje sie innym zwigzkom obecnym w ma-
teriale drewnianym, takim jak fenole, chinony, saponi-
ny, stylbeny, terpeny, a takze taniny, flawonoidy, alka-
loidy, glikozydy, antrachinony i kumaryny (6,12,18,19).
Wiele z nich pochodzi z czgéci rdzeniowej drzewa
i uwalnia si¢ przy jego obrobce. Poza tym uczulajace
zwiazki wchodza w sklad wydzielin drzewnych, takich
jak zywice (balsamy, terpentyna, szelak), olejki eterycz-
ne i inne soki (lateks, kauczuk). Biologiczna rola tych
sktadnikéw jest zréznicowana. Stanowig one zapasowe
substancje odzywcze lub koncowe produkty przemiany
materii drzew (1,3,7). Niektére chronig przed bakteria-
mi, grzybami i owadami (7). Niekiedy drewno zawiera
zwiazki prekursorowe, ktore dopiero wskutek przemian
chemicznych, np. oksydacji, stajg si¢ wlasciwymi aler-
genami (2).

Fenole (w szczegolnosci katechole) s zwigzkami
uczulajacymi roélin z rodziny nanerczowate (Anacar-
diaceae). Nalezy do niej rodzaj Toxicodendron (3,12),
ktérego przedstawiciele (T. radicans, T. toxicodendron,
T. diversiloba, T. vernix) powoduja alergiczne kontak-
towe zapalenie skory o nasilonych objawach, czesto ma-
nifestujace sie juz przy pierwszej stycznosci z rosling.
Alkilokatechole nanerczowatych, wchodzace w sktad
ich oleozywic, okreslane s3 mianem uruszioli (3). Zr6-
dfem uczulenia sg zywe rosliny, poniewaz z wigkszosci
tych drzew nie pozyskuje si¢ drewna o wlasciwosciach
uzytkowych. Na przyklad ze wzgledu na alergizujace
i toksyczne wlasciwosci zaniechano wykorzystywania
do wyrobu mebli lub w rzezbiarstwie pochodzacego
z Malezji gatunku Anacardium melanorrhea (3,12).

Kora wigkszos$ci gatunkow z rodzajow Salix (wierz-
ba) i Populus (topola) zawiera glikozyd fenolowy, salicy-
ne lub populine. Wykazano, ze wlasciwosci uczulajace
maja alkohol i aldehyd salicylowy, obecne w korze osiki
(Populus tremula), wierzby dwubarwnej (Salix phylici-
folia), wierzby iwy (Salix caprea) i jarzabu pospolitego
(Sorbus aucuparia) (20).



(87) 8661 ‘Tuasung
(L7) S661 ‘usuuryg

(92) 1661 ‘uasnep]

(€T) 8007 ‘OueLIdDS

(ST) T661 ‘O[edU0D)

(¥2) 1661 Dowa|
(€2) 900 ‘seqrrueqe)

(22) s661 12q0lq

(17) 6561 ‘puowdey

(ST) 0661 ‘udsnep]

urzoydoIofyo / eukI0joI10TYd

UBAR[JOSIAXOU}oUIIP-
-bg-AxoIpAyLn- £°8°/
ém%mow&xoﬁuﬁ_b-
- S T-Axo1pAyp-g*,

/ uemepgAsyojawuIp-

- pig-AsyorpAyin- z°g‘L /
/ UBMBJOZIASYO)oWIp-

- T-ASN0oIpAYIN- £§°/
éﬁ%coﬁ%xeuﬁ_b.

- S FT-AsyoIpAyIp-g/

sauournb
suarerosd / Auouny Auayerosd

suournbrpmoq
duoumbouaqdxoyjowip-9<g /
/ uourydIPMOq
UOUTYDOZUIASOIIWIP-9°T

sauoAe[j / Auomerj

sauournb
‘suryoaged ‘qorajduwaey /
/ Kuouryd Aurydajey ‘qoIayuIay

urproedRPW

Quoumbozuaq-§1-Axoyjowip-9¢

‘urauIede / UurpedePW
UOUIYO0ZUIQqQ-F°] .%xouoE%.o,N
ureuede

Anuadres / omise[o)s

2}y JauLIRD Y}
Surkerd / avayy Omourepy eu €1d

s19[9081q
uspoom Surream / Yd)a[osueIq
YoAURTUMAIP S1UDZSOU

SuLmyoeyNULW I00[j UIPOOM /
/ yoAuerumarp Soppod qoikm

(preoqday uapoom) uedio ayy
Suifed ‘sjoo) arnoruewr uspoom
JO asn / (BINJRIME] BURTUMIID)

peuedio eu e1d @moruew op
1ZpdzIeu YoAueIUMIIp JTueMAZN

Anuadres / omise[o)s

YI0OM T0IdNIISUOD / OMIdTUMOPNq

(4qqov)

A1ouny / omisIexqo) auzohisiqqoy

aoy auioq
-Ite / OV °u
-poypodouznammod

asyv

aovoloyd /
/ AOV-0103

asyv

aov

doV ‘adv 2uioq
-Ire / OV ‘aOV 2u
-poydodouznemmod

adl

asyv

BOLIJY JSe pue
[e1IU3D) ISIM /

/ BIUPODS A\ T BMONPOIS
@TUpOYIRZ S&.@@

srqnday

uedIurwo(J Yy, ‘eqn)
“edTeUIR( / BUBTUTWO(]
eqmy] “exleure(

(11sexq) oWy

ynog / (enjdzerq)
eMOTUPNJO ] BAIoUry

BOLIOWY [INOS /
/ emorupnjo exAIoury

BOLIDWY [INOS /
/ BMoTUpNjo ] BAIoUry

BILIDWY INOS
‘Tisexq / emorupnjoq
eyArowry ‘erdzerg

BOLIJY 1S9\ pue
[eNU3)) / BIUPOYIRY 1
eMOYPOIS BYAIJY

eIUBWUSE], ‘BI[RIISNY

yea) uedLyy
‘0MOI1 / OYOII ‘@I0JOIOTYD

POOMSNO0D ‘SN20d / SNd0d

sunes
‘pOOMPOO[q / durjes

exrdnons / exidnons

aso1 eqorad /
/ o[xewre ‘eqorad

edered / edered erdeid

9ISSNOP “BI[2ZJE / JISSNOP
RI[OZJE ‘UIMIYRZ

poomyde[q Uelensne /
/ OMIZIP JUIeZD

2V2IDIOJ |
| 0s]22x2 (VIHIN)
vioyvdo.iopy)

202009V, /
/ snuaqa viig

2020VIOI |
/ ~dds wnwisoig
SUIISIQNL UUNULISOLT

202009V
-avaovuolidod |
| vpu vIPIpMog

avaovudr0dy |
/ *dds vusiadsopidsy
‘vqosad vuriadsopidsy

avsoununday |
/ vdivooia] viajndy

avaovuLdpsov)) /
/ vuvdrfo vijazfy

avsounungaT |
| uojxouvjous v1IVIY

SIOUIYY
OMJOTUUSTWSI]

suaSIo[y
Auadrore amrzoN

amsodxa JO 321n0§
eruazereu Ooypory

SUOT)JBAI ISIPAPY
suepbzodatu a[oyeay

uonnqrista
S1UIZPOYI0J

WU UOWIWo))
euzd>030d BMZEN

Aqure /

/ saads e jo
sureu ugey
eurzpoy / myunjed
BYSUIOR] BMZEN

STIIETISP 108IU0D J13I9]Te A[UTEW ‘SUOT)III SNOIULIND ISIIAPL YITM PIIBTIOSSE SA10ads POOM PIII[as *T B[dqeL,
A103]s aruaredez amo{eIuOY auZdI3IoTe ATUMO)3 QUIOYS a[oxear auepbzodaru aokmpomAm eumaip njunjed sueiqip 1 e[aqe],



(2) 110T Syeselpog
(11) S00T ‘souneIo
(T€) 00T “Oe2110)
(L1) L661 WoRY
(01) L66T ‘udsner]

(1€) 100T ‘earouEy]
(8) 100T “Iopuepsg
(0€) 6861 ‘uasneyy

(6) 800T “I9[YQJd
(L) 9L61 ‘SPOOop

(8) 100T “Iopuepsy

(627) £00T “Oreaeyyy

(2) 110T “posefpod

(L1) L661 NdRY

(2) 110T “yeselpod
(L1) L66T NpoRY

suordraqrepAxoyow-f-(S)
QuordiaqepAxoyjow-
-3-Ax01pAY H-(S)
QuordaqrepAxoyow-
--(Y) ‘@uoumbesniqo /

/ uordraqrepAsyojour-§-(S)
‘uordraqrep4syolour-
-p-ASYOIPAY- ()
uordroqrepAsyolour-§-(y)
‘uouryoesniqo

auoidraqrepAxoyrowip- F%-(S)
QuordIaqrepAxoyjow-
-p-Ax01pAY- F-(S)
‘ouoidraqrepAxoyou-y-(y) /

/ uorzaqrep4syorowrIp- F%-(S)
‘uordraqrep4syojour-
-F-AsqOIpAY- F-(S)
uorSroqepAsyolow-f- ()
suordraqepAxoyiow-
Fp-AXOPAY- p-(S)
QuordaqrepAxoyouw-y-(S)
‘duoidiaqrepAxoyow-y-(y) /

/ uor3raqepAsyolow-
H-H-ASOIPAY- F~(S)
‘uo1310qepAsy01-$-(S)
‘uorS1aqepAsyolow-p-(y)

auoi3raqrepAxoyrowip- F%-(S)
QuordiaqrepAxoyjaw-H-(y) /

/ uordraqrep4syolawip- y%-(S)
‘uorS1aqepAsyolow--(y)

SOWIOIYIeIP.IOd

SOWIOIYIeIP.IOD

Surmyoeynuewr

SaNDd pIer[Iq — SUDIOMPoOM
[eorueypaw Kraurny Anuadres
9[20BIq UIPOOM B QDBP{OU
uapoom e Surream / yoAmoprefiq
MOID] QOILM — BUMIIP ©YqOIQO
BUZOTUBDIW ‘OM)SILN0)
‘OM)sIB[0)S ‘[duerumaIp Ajaosueiq
‘oZauerumarp exruffzseu sruazsou

SUD{IOMPOOM [BITURYDIU UT[OIA
ot Surderd / eumaip exqoIqo
euzorueypaw YoeodAznys eu e1d

I9PI0221 Y]}
Surkerd ‘saxoq Surmjoeynuew
Inajewe ‘Gunyew JouLIe]d / J109[f
eu e13 Yopnieyzs eldynpoxd
BYSIOJBTUE ‘MOJDUIR] QOIAM

SI[pUEBY [00) USPOOM JO
Sunyewr - £rouin) Gurimoey
-nuew saATWY / 1[qaw elosnpoid
1ZpdzIeu op YozoR1 YoAueIuMaIp
qo1dm — om)sIex0] Azou qoIsm

suad pue spuad unmyoeynuewr
- Anuadres / mostdoSnyp 1
MOYMOJO qOIAM — OMISIR[0]S

Surmoeynuew sand preriq - Suny
-I0MPOOM [edTURTPAW KI2UMM) / /
YPAMOpIR[Iq MO qOIAM — BUMAIP
©QOIqO BUZOTUBYDIUL ‘OMISIENO0)

Surrmyoeynuewr sand
prer[iq — SunIoMpoom [edrueydIW
K1ouwmy (suad pue syrouad uspoom

Surmyoeynuewr) Anuadres /

/ YrAMOPIE[Iq MDY q9IAM — BUMAIP
©q0IQO BUZOTUBYDIUT ‘OM]SIENO}
‘(yoLuerumazp mostdoSnp 1
MONMOJO OIAM) OMISIL[O]S

asyv

asyv

SOy

PIBIIE ‘ADV /

/ fomogrem ruatmIazo
asrusredez auzoidiafe
‘aov

aov

ady ‘aoy 2uioq
-Ite / @OV ‘AOV 2u
-poyoodouzijoimod

aov

aoy

‘qOV 2uioqire /

/ @OV ‘adv 3u
-poydodouznemmod

(0JTXON ‘BUTRURJ “BOTY

©)s0)) ‘enSereyIN) edLWy
[enua)) / (ASYON ‘Bwreuey

‘eA1e)50) ‘BnJereqIN)
eMOYPOIS BYAIaUrY

[1sexq urasey /
/ BTUPOYDSM BI[AZeIg

(eruezue], ‘“onbiqurezoyAy)

BV ISOM /
/ (eruezUR], YIqQUIBZOIA])

vrupoydez eAyy

[edaN “erskefeiy

ersouopuj ‘erpuj / redaN
e(zaeIN “elzouopuy @1puUL

eOLIOWY

une] / eysuoey elrouy

OOTXIIN

BOLIDWY [BIIUDD) / ASYIN

‘eMOYPOIg Aoy

OOTXIAl “BOLIDWTY INOS

eOLIUNY [BXJUD)) / ASYIIA

‘emorupnjoq exAroury
eMONPOIS BATowry

0[0q0202 /
/ Amoreroy 1opuesijed

epuerede(
euniaed / Dyslidzelq
1opuesifed ‘orr 1opuesiyed

poomoe[q
uedLIe / J[[IpeuaId
‘MazIpouIezd eISIaqep

POOMasOI ueIpu]
jseq / pys(Apurorupoyosm
Topuesifed

uerqize1q ‘poomdriny

9]00LIIZ / 3J0JLIIZ ‘9}00LIZ

poomuures
€9J000(q / 21023q 91000q

20200qV |
| psnjal viiaqq

avsouunga
| 20200qv,]
| vadiu vi8iaqq

2v200qVy |
| uojdxouvjous
vi812qIq

avaovuolidvg
-avsounungay |
| vijofiv] viiaq

av200qD |
| suassainif viSiaqq

avaovuIdviog |
| DApUBIGPOP VIPIOD)

avIv124Y ] |
| SNYIUDISDIaS VIPLOD)



(6€) 8861 ‘Yo
(8€) 561 Tedang

(£€) 6661 ‘urtuaydg

(81) 900T ‘se[[rueqe)

(9¢) 2861

‘TeZB[RS-9PUOD)

(81) 9007 ‘sefrrueqe)

(G€) 1661 ‘BOqUIED

(7€) $00¢
.muwuduuNuhmxﬁm\

(8) 100T “1opUepsy

(L) 9L61 ‘spoop

(€€) 8007 ‘erydIO],

(L1) L66T BBy

() 110T “pdselpod

urioueIje

Y 2uouosueur

suruefefxo

JTessedew / resseyeur

sououmboyydeu
1970 pUE IESSEIRW /
/ Auouryooyeu duul I TeSSeYRUI

SYIOM 15910§ ‘GULIM)ORJNURL
amyrumy — Anuadred / ausay
aoe1d [qaw qOIAM — OMISIR[O)S

Surmoeynuew SUL)I UIPOOM /
/ yoAuerumarp mojorupazid qoidm

Anuadres / omisre[ols

Anuadres / omise[o)s

Surkey 1o0yy / Soppod sruepepyn

Anuadres / omise[o)s

Sunrompoom

[eotueypaW ‘vononpoid
2IMIUINJ / BUMIIP BYQOIqO
BUZOTURYDIW T[qOUT qOIAM

Surreom
20BP[DAU UIpoOM / exTulAzseu
03aURIUMAIP JTUIZSOU

Surrmoeynuew

SaND pIeI[[Iq — SUD[IOMPOOM
[eorueyaw K1ouiny / YoAmopie[iq
MO qQOIAM — BUMAID

©Y{q0IqO BUZOTURIDIU ‘OMISILNO)

(suad pue

sprouad uspoom Surm)oeynueur)
Anuadres / (mostdodngp 1
MOMMOJO qOIAM) OMISIB[O)S

asyv

aov
aov

aov

asyv

asy

dOV ‘(snneuLisp ut
-a101d) (@D payerpawr-
-481 / @OV “(A103s
srus[edez amojeIq)
ap auzarez-g9]

aov

asyv

aoyv +

aoVv suloqire /

/ OV + oy 2u
-poydodouzroimod

ersAeely ‘ersauopuy /
/ elza[eq “elzouopuf

eoLIDWY
YIION] / BUDOUO] eAIowry

adoing / edoing

uoqen) ‘03uo)
‘uooraure)) Tedsedepepy /
/ uoqen) ‘0guoy
‘unzawey ‘rexseSepejA

ey
1S9\ / eIUpOYDRZ BYAIFY

eIy
1S9\ / BIUpOUYDRZ BYAIJY

eIy
1S9\ pue [e1ud)) 9seq /
/ BIUPOYO®Y T BU[RIIUD)

RIUPOYPS M\ YAy

By
1S9\ / eIUpOYDRZ BYAIY

BISY
1SB-UINO0S / BIUPOYDIS M -
-omorupnjo{ elzy

eIsy
ISB-YINOS / BIUPOYDS M -
-omorupnjo{ efzy

SeINPUOY] / SEINPUOL]

seduax

USy ym /
/ D[sueA1oure uorsaf

[oaaq ueadoing /ynq

Uo[o ‘of[ouowI|

1

epULSSIUI “TI[E)

aades / nysueyAiye
yotew ‘Tades

uede ‘murrowr

Auoqp uerpuy jseq
“Auoqa uojkad / Aurezdo
Ampsem ueqay ‘ueqay

Auoqa ressesewr / pys(Apur
ueqay Tessedew ueqay

POOMISOI URINPUO] /
/ D{seanpuoy 1opuesied

IVIVIPIVIVUY )

/ SUSUIYL DIUYLIOUD]IAT

qn[ sv3uay.t vynin

2v2202](0) /
/ SNUDILIIUID SNUIXDL]

va1palds sndv,

avaovIny /
/ 1Z13E vivdvg

av200qD,] / ISUDL0AL
wnajdosyfug

av20vqD.] / dsuIUVANI

winajdoayfug

V20V /
/ wnorpuillo
vuSvaydoipuviug

avaov1uidpsay) /

/ avsoununda /

/ SnupnupyIuaq
SMYIUVUOWAISIT

2v2IVUIQ /
/ uinuaga soiddsorq

avaovuaqy /
/ 09192122 so4ddsoiq

20290qV, /
| 1u0sUaAd1S DI3IaqID(]

SIOURIYY
OMIOTUUSNWST]

suadIoqy
AuaBrore aMI[zoIA

a1msodxa Jo 201nog
BIUSZBIRU OJPOIZ

SUOT}ORI ISI2APY
suepbzodaru a[oxeay

uonnqusiq
SIUAZPOYD0]

WU UOUIWON)
euzd>030d BMZEN

Ay /

/ saroads e Jo
sureu ugne
eurzpoy / nyunjed
BYSUIOR] MZEN

"JUOD — STITJRULISP 108JU0D JITIAY[e ATUTRTU ‘SUOT)OBAT SNOIULIND ISIPAPE [[JIM PIJRID0SSE SIS POOM Pa1dd[as *T B[Pqe],
P2 — 10y arusredez amopyeIu0y duzdrdIafe ATUMOL3 QUIoNs a[oxear suepbzodaru aok(mjomAm eumaIp nunjes sueIqip 1 e[Rqe],



(£) 9L61 ‘SPOOM

(L¥) 6007 ‘uasud(

(2) 110T “eselpod
(¥1) 800z TuaSuns
(9%) 00T MmoyuewOy
(91) £00T
‘oze(Tf]-seloy

(T€) 200T 9[ea110)
(¥) 000z ‘nzrurysg
(LT) L661 Ny
(S¥) 8861 @uIAI]

(£€) 6661 ‘urtaydg

(¥¥) €00T “exyeue],

(€¥) 8961 ‘urdiopy

(T¥) 600T “resrng
(1%) S861 ‘UurWHOH

(0%) £861 qmuNS»am

V auouosuew ‘ssuournb /
/ V duouosuewr Kuouryd

(3snp poom)
Anuadires / (eumarp j4d) omisie[ors

sfoued 199uaA poom jo

uononpoid S[Moq ‘SWa)T 2ATRI009D
‘sand paer[iq Surmjoeynuewr

- L1ouany ‘Gunonasuod (sja1023efy)
sejresd ‘SUR[IoOMpOOM [edTUBYDIW
Surares poom Lnjuadres

| YoAuUMaZIp MAZIOM) Z

141d Autopyo ze1o Auropyo yojeurio)
eloynpoid st YoLuqopzo
moyorwrpazid yohmopreqiq mo(ry
qOIAM — 0MISTENO] MOIITJ qOIAM
RUMDIP BYQOIQO BUZITURYDIW
QIUMAIP M ITUIIGZIZI ‘OM]SIR[O)S

suordraqrepAxoyowrp-¢-(Y) /
/ uo131aqrep4syorswip-y¢-(y)

Surmoeynuew SUL)T UIPOOM /
/ yoAuerumarp mojorwpazid qoidm

auoid1aqrepAxoyjawip-H¢-(y) /
/ uordraqrepAsyojowrp-¢-(Y)

JsTUR}0q JO qOf / BYIURIOq POMEZ

Surmyoeynuew
QINJTUIN / [[qW qOIAM

Sumno pue Surunad poom
‘SuLIROM JO[20RIq / BMIZID 131D

[O[[A218  JuZOTUBYDAW K)9[OSURIq STUIZSOU

suourmbozuaq-*1-Axoyiowrp-9g /
/ UOUTYDOZUI]-F T -ASOoWIP-9°7

uornjero)sax sdiys [ppowr /
/ MOY1e)S T[opoul B(oeMIaSUOY

(spuerydryg

eURIND) 9], ‘SPUR[MOT
000ULIQ) pUE UOZEWY YT,
BOLIDUIY (JNOS BOLIDUTY
[enua) / (esyemn
eUAZAM ‘OouLIQ T
DUOZeWY BUIZIN)
eMOTUPNjO ] BAIoUWY

an eMOYpOIS eIy

ewreuRq
‘euednn) “erquojoy) [rzerg
OLIAWY [INOG / BWeUR
‘eue[no) ‘erquinjoy] ‘erizerg

ani ‘emorupnjoq exAroury

QULIOJ[NW BUWIIYILID
‘qOyV sulogire ‘qQDV

/ Amoroejsodorarm
USTWNI ‘(JDV dUPOYd
-odouznamod ‘qOV

[ISeIq BIAI[O( ‘@dLIDWY
7Inog / erdzerg ‘emroq
‘emorupnjoq exAroury

e[anzaudp Aengereq
NId{ TIzelq ‘elaroq /
/ efonzauap) ‘femSereq

aoy ‘n1dg “erfdzeg ‘ermijog

BISY
JSe-YINOS / BIUPOYIS M -

aoy -omorupnjod elzy

aovy ‘ad

BOLIJY INOS ‘eIfensny
JO 1SBOD ‘SJUdUNUOD
JUSIYIP / BMOTUPN}OJ
ey TenSnY
923ZIQAM ATUPOYOSM

aovy Kyuaukuoy auzoy

eISY 1SeH-IN0S / elzy

aoyvy BIUPOYDS A -OMOTUPNOJ

eruosuewr / 939q ‘eruosueur

poomiaqng
‘eqnpueressews /
/ BQnpueIRSSREUL
emmosepm eommSid

poomasoI sojueg
‘0119J oed ‘opeIOW / 0119]
oed ‘sojues 1opuested

JIeaOR[q

yodniad

Aueoyewr uedtry / goyeur
-ez ‘TYSURNAIJe yoyew

Yeo Axis

urures

202001 N4A1S /
/ DUAISSI]]D DILOSUDIAT

ava3v30dDS /
/ DIDIUIPIq DIDIIUDI

202009 /
/ u0]Ax0.43]9s
WNLVYIVI

02009V, /
/ winijofinon
WNLIDYIVI

2v200435112D) /
/ wnignp

wnyvzadoydo
vV /

/ vaauoyIuD vAVYY

202902104 /
/ DISNQO.L D3[14240)

avaovavjowdyy, /
/ snuvouvq snjfjsfuon



(2) 110T “pselpod
(2S) ¥00T “es
-UAZ2191MG -9
(L1) L66T MRy

(6%) £00T ‘BIPIN
(£1) L661 NaxRY

(8) 100T “Topuepsy
(027) 5007 21103 -0[eY

(8) 100T TopuUEpSy
(15) L66T As3eMm
(0S) 661 ‘Yol

(£7) S661 ‘uauurp]

(8) 1007 “IopuepIsy

(£) 961 ‘Spoom

(T) 110T Yaselpod
(6%) L0OT “BIPIN

(8%) 1861 ‘uasney

uIsox / eruojeey

(spAyaprezuaqdxorpiy-7)
apAyapre[4oryes ‘(joyoore
[AzuaqAx01pAy-7) [oyooye [£o1yes /
/ (AmorhzuaqdsyorpAy-g pAyapre)
Amorhotpes pAyapre
(AmothzuaqLsyoIpAy-g [oyoe)
Amorhorpes [oyoye

souadia) ‘ounuading o

[Te3 ‘proe dna1qe ‘ursox / Auadiay
eufjuadia) ‘edimiz Amorey [of0
Amouf)dIqe semy eruoyerey

u1sol1/ eruojerey

uIsol / eruojerey

sauournb/ Luouryo

SunjIoMpOOM [edTURYDIU

Surmyoeynuew saarny Xnuadres /
/ BUMIP ©q0IqO BUZITULRYDIW

“4zou e[>3npoid ‘exreoys

Supyewr re3m3 ‘Gunyewr sanod preiIq
- A1ouany / 1e)18 qordm ‘YoAmopie[iq

MO qQOIAM — OMm)sIe0)

Sururey ‘Gurpasy sypo 10§
saAa] Sur}d9[[0d / OM)DTU[OI

150} e[p wreyod eu 1$1] eYI01qZ

Anuadres mayeure sdryo poom 0y
21ns0dxa ‘Gun{IOMpOOM [edTURYDIUX
SUDIOMPOOM / OMISIE[0)S ‘BUMIIP
BYq01qO BUZdA)SIqQOT] “BUMIP
TWERIOIM Z J{BIUOY ‘BUMIIP BYQOIqO
BUZOTURYDIW ‘CUMIIP BYQOIO

SunjI0MpooOMm TedTuRydIUI /

/ BUMIIP ©]q0IQO BUZITUBYDIW

Surm)oenuew arnjruny

Lnuadres / 1[qawr qoIAm ‘omisre[ols

suad pue sppouad uapoom Surmyoey
-nuew - £njuadres ‘Gurmyoenuenr
1eyns / mostdodngp 1 MOYMOFO
qOIAM — omIsIe[0)s Te)Id qOIAMm

K1o[[oma( wapoom Jurream /
/ (QUBTUMAIP TIIAINZIq ATUIZSOU

aov

‘qoy auroqrre /

/ @OV ‘ady ?u
-poyoodouznoimod

asyv

aov

OV duioqire
‘adv / @OV 2upoyd

-odouznammod ‘qDV

asv

asyv

aov

asyv

urseq 08u0)) Y[, eIy /
/ e3U0y[ 2253zI10p “eYAIJY

Spue[s[ uewepuy 37, /
/ wewrepuy Adspy

BILJY (HON
e1sy ‘odoang / eudoujoq
eAgy ‘elzy edoimg

BISY
odomy / elzy ‘edoing

eILISWY YIION
‘ersy ‘odoang / eudoupoq
efrowy ‘ezy ‘edoing

uooawe)) ‘0guo))

Q1177 )sBO)) AIOA] /

/ unzswey| ‘o3uoy arez
(oMOTUOJS 10$0Y] 9ZZIGAM

BOLIOWY
JINOG ‘edOLIWY [eNUd)) /
/ BMOTUpNjo  eAIoUry
eMOYPOIg YA IoWy

BIWILIY) ‘SnSeONe))
odoIng uIoyInog ‘sarunod
UBIURLIAIPIJA / BIUPOYIS M

A1y ‘whAny ‘zeyney
‘emorupnyjoq edoing
OD[SIOWOUWAIZPOIS dfery]

yneped weorryy /
/ D{sueA1ye ynped

yneped uewepuy / ynped

uadse uowrurod
uadse / exrso ejodo)

auid / eusos

oonads / YIo1ms

Yed} uedLJy ‘ersourioije
‘RISOWOIJE / eISOWOJR

juerewe
9reayprdind / juerewre

2AT1[0 / esfodoina exmio

2020qV, /
/ nxnvfos sndivsoiarq

av2I0qD, /
/ saproiaqivp
snduviolaq

202001S /
/ vnuwiasy snindoq

2vavUL] [ S143S9A]AS
snuig “dds snuig

avaovulg / *dds vaosig

avaprouoldvg

-avsoununday /
/ DID]2 VISOULIOLY /

/ vv]a sisdostiad

avaoviuidipsavy) /
/ dds audSoyaq /
/ vivnond aud3ojjag

vadoina vajO

SIOUIYY
OM)OTUUSTWISI]

suadIo[y
KuaBrate amIZoIN

amsodxa JO 321no§
eruazereu oypolry

Suondeal ISIAPY

suepezodaru a[oxeay

uonnqrisia
S1UIZPOYI0J

WU UOUWIWOo))
euzd>030d BMZEN

Aquoeg /

/ samads e jo
Juwreu une
eurzpoy / myunjed
eYSUIOR} BMZEN

"JUOD — SHTJRWIP JOBIUOD OIZIS[[E A[UTEU ‘SUOT)OBIT SNOIUBIND ISIIAPE [IIM PIRIO0SSE S10ads POOM Paldd[as ‘T B[aqe],

P2 — K10y arusredez amopeIuoy ouzoriore aTumolS ‘QuIoYs d(oyear suepbzodaru aokMmpomAm eumarp ryunyes sueiqip T ePqer,



(6S) SL61 PO

(€5) 6661 TopuEAsy
(8S) 8661 ‘eAarduey]
(£S) 0661 ‘esoflouryy

(95) €£61 Surwunarg

(GS) L661 ‘uasnery

(8) 100T Fopuepsy

(¥S) 010T ‘ovY
(€5) 6661 T2puepsy
(8) 100T 1opuepsy

(0S) 6461 ‘Yol

aaoqe se / ‘m(

anoqe se /m(

(027) S00T “2110)-0TeY

suojodonorfdordosr-f-£xo1pAy-,

‘oroeared ‘urdrdemy)-
-eurured ‘uroryde(myy-ejeq /

uojodonojddordozr-4-Asxqo1pAy-/£

‘Tonemrey
eufordem)-ewrured
eukorde(m)-elaq
(suorp-gp-ueikd

[>q g1]oyeurfiowin-¢9‘

-0IpAYRI9)-9°G ¢ 7-ASNOIPAY-£)
suouosuew / (UoIp-gfH-uerid

[>q g1]oyeurfiowin-¢9‘

-0IpAYRI9)-9°G ¢ 7-ASNOIPAY-£)

uouosueuwr

[oyoede] oyoededxoap /
/ 1oyoeder ‘qoyoededsyoap

aaoqe se / ‘m[

asoqe se / ‘m[
apAyaprefores

‘[oyoore [£o17es / Amo[Lo1fes
pAyapre AmorLores joyore

SunfIompoom [edTuRYdIW /
/ BUMAIP ©q0IqO BMOULZSEW

spIeoq eunes
Surpuey Anuadres / Aunes op
TWIBYSIP Z JPLIUOY ‘OM]SIE[0)S

[[Tumes ut
Sunjrom / myelre) m eoexd

Surmyoeynuew

spmMoq — A1ouIny /

/ MosTW qOIAM — 0M)SIe0)
Surpurrd - Guumyoenueur
100D UIPOOM / JTUBMOJI[ZS
— UPAURTUMAIP IMZIP QOIAM

prefraquuny pue [ruumes ur SunIom
‘Qpe1) I9quul) O1JOX? ‘SpIeoq eunes

Surppuey £nuadies ‘uononpoid
aImjruIng ‘urm)oejnuew
SOATUY / BUMSIP STZPeps I
myelre) m eoerd ‘wikuzofyoz3o
WouMaIp [opuey Aunes op
TWEYSIP Z I{RIUOY ‘OMISIRO}S
T[qaw efoynpoid Kzou qoidm

suedio adid jo uononpoid /

/ yodmoxpezozsid moueSio qoidm

asoqe se / ‘m[

asoqe se / ‘m(

Surpagy sy[o 103 saaeay Sunoa[od /

/ 150 e[p wreod eu 1S1] BYIOIQZ

ao

qoOV ‘erednIn /
/ OV ‘emOP[EIuOy
eymAzyod

asyv

ao

BLIRDTIIN /
/ emAzryod

aov

aov

aov

aov

aov

BIUINL) JO J[ND) 3]}
JO 1SB0D “@OLIJY ISOAN BOLIJY
[enua) / lrysluimn njojez
92971GAM “erupoydey
ALY ‘eMOqpOIS BALY

BILY [eTUID)
BOLIJY 1S9 / BMOYPOIS
A1y “erupotype eYAyy

(uI189\) ) BOLIOWY
Y1ION / (BTUPOYDRZ 9$37D)
BUDOUO] BYAIOWY

sourddiiyq “eorroury
yIoN ‘treme] / Auidrqrg
@UOOUOJ BYAIoWY Dfemer]

ersAeRIA “eIsauopuy /
/ elza[eIAl “elzouopufy

euIqOOpU] ‘pue[reyy,
‘soe “erpuj ‘euring
‘eISY YINog / Autyoopuy
‘erpuefe], ‘soeT ‘@1pu]
PULITY ‘eMOTUPN}O{ elzy
eOLIDUY JNOS pue
[eIIUDD) / BMOTUPN]O{ T
eMOYPOIS BYA1aUry

BISY 1S9MN-UINOS

odoang / erupoypez-
-omorupnjo{ efzy ‘edomyg
adong renua) /

/ emoypoig edoing

BISY
©odoing / elzy ‘edoing

SIIPOAE / JIIPOME

aY23qo / equues
QUD9qO 9239q0

Iepad
PaI UIA)SIAN TBPID /
/ TWAZIQ[O NTU)0MAZ

orur

yeund

Jeay asourIng

[ea) /(e N
AueSoyewr

UBDLIDWY / (AMIDSEIM)
DjsyedAIsue yoyewr

Se-Urejunow
cuemo1 / Lyjodsod qézre(

MO[[IM PIARI[-B3) /
/ BUMIBEqNMP BqQZIDIM

MO[[IM Je0S / BMI BQZIIM

*STINRULIdP 108IU0d / A103s aruaedez amop[eIuoy — (1D SHNRULIIP )eIu0d Jue)ri / eruatuzerpod z £10ys arusredez amop[eiuoy — (D] ‘SunewIap Jorjuod d131af[e / A10ys aruafedez amopejuoy auzdrsisfe - qOV

V2V /
/ SnuvaLLp
SNUYIUDIDLIN],

202V1N421S /
/ uojdxo4a)os
uony20]d1],

avaovssaidny) /
/ viwoyd vinyg,

020D /
/ vaupndod visadsayf,

avIvaY], /
/ DAqV]3 DISLUIDAII],

2020DUIQUIA /
/ sipuvis v,

0201 /

/ vjidydosovu
DIUIIIIMG

IDIIVSOY \

/ vLvdnonp snqios
2020001VS /

/ vijofianyd xijos

202IVIYS /
/ 024dd x1v§



112 D. Chomiczewska-Skdra

Nr1

Chinony (benzochinony, naftochinony i pochodne
fenantrenu) naleza do najczestszych alergenéw drew-
na (6,8). Sa one obecne w blonach mitochondrialnych
i btonach chloroplastu, stuza jako nosniki elektronéw,
pelniac wazna role w reakcjach redoks. Wystepuja tak-
ze w formie zredukowanej, jako rozpuszczalne w wodzie
chinole (14). Maja réwniez wlasciwosci bakteriosta-
tyczne (18). Chinony sa obecne w wiekszosci tropikal-
nych gatunkéw (13). Wykrywa sie je w drewnie teako-
wym (Tectona grandis), palisandrze (Dalbergia, Macha-
erium) (9,14) oraz drewnie gatunkéw Mansonia (3), Bro-
simum (7) i Bowdichia (3). Benzochinony Dalbergia spp.
chronig drzewo przed termitami i larwami komaréw (2).

Wsréd benzochinonéw znajduja sie dalbergiony,
gltéwne czynniki uczulajace rodzaju Dalbergia i Macha-
erium. Zidentyfikowano wiele dalbergionéw, réznigcych
sie strukturg chemiczng i wystepowaniem w rdéznych
gatunkach drewna. (S)-4-metoksydalbergion obecny
jest w palisandrze koralowym, czyli cocobolo (Dalbergia
retusa), palisandrze wschodnioindyjskim (Dalbergia la-
tifolia) i dalbergii czarnodrzew (Dalbergia melanoxylon).
(R)-4-metoksydalbergion zidentyfikowano w palisan-
drzekoralowym, wschodnioindyjskim i Rio (Dalbergia ni-
gra), (R)-3,4’-dimetoksydalbergion w palisandrze Santos
(Machaerium scleroxylon), (S)-4,4-dimetoksydalbergion
w palisandrze Rio i wschodnioindyjskim, (S)-4’-
-hydroksy-4-metoksydalbergion w palisandrze koralo-
wym, Rio, dalbergii czarnodrzew, (S)-3’-hydroxy-4,4’-
-dimethoksydalbergion w dalbergii czarnodrzew, dihy-
dro-2’4-dimetoksydalbergion w palisandrze wschod-
nioindyjskim. Z kolei obtusachinon wystepuje wyltacznie
w drewnie cocobolo (11,16). Jest on izomeryczng forma
(R)-4-metoksydalbergionu, fatwo ulegajaca konwersji do
tego zwiazku (11). (R)-3,4-dimetoksydalbergion, charak-
terystyczny dla Machaerium spp. (w tym Machaerium
scleroxylon), jest najsilniejszym czynnikiem uczulajacym
z grupy chinonow (14).

Do naturalnie wystepujacych chinonéw nalezy tez
tymochinon, obecny w drewnie cedrzynca kalifornij-
skiego (Heyderia decurrens), chinon makassar hebanu
indyjskiego (Diospyros celebica), juglone w orzechu
wloskim (Juglans regia) oraz rapanone (Ardisia macro-
carpa), chinon Q4 (Diospyros melanoxylon) i 2,5-dime-
toksy-1,4-benzochinon (Diospyros melanoxylon) (18).
Rézne zwigzki o strukturze chinonéw wykryto w ga-
tunkach Brosimum guianense i paranense (7), a w Bro-
simum alicastrum zidentyfikowano 2,6-dimetoksy-1,4-
-benzochinon (13). Lapachol, nalezacy do benzochino-
noéw, to zolty barwnik wystepujacy w korze drzew z ro-
dziny Bignoniaceae, wykrywalny réwniez w drewnie

rodzaju Tectona, w tym Tectona grandis (12). Gatunek
ten wytwarza takze deoksylapachol o wlasciwosciach
uczulajacych (32). Benzochinony zostaly zidentyfiko-
wane w drewnie gatunku Bowdichia nitida (3).

Drewno oliwki zawiera zwigzki o budowie chino-
idow, nalezace do tej samej grupy co silnie uczulajacy
deoksylapachol drewna Tectona grandis oraz dalber-
giony palisandru wschodnioindyjskiego i Rio. W po-
réwnaniu z palisandrem drewno to ma jednak stabsze
wlasciwosci uczulajace (48). Obecnos¢ 2,6-dimetok-
sy-1,4-benzochinonu wykazano w 21 gatunkach drew-
na, w tym w odmianach o warto$ci uzytkowej, takich
jak makoré (Tieghemella heckelii), Acacia melanoxylon,
afromosia (Pericopsis elata) i afzelia (Afzelia africa-
na) (18). Anthothecol i 2,6 dimethoxy-1,4-benzochinon
to gléwne czynniki uczulajagce mahoniu afrykanskiego
(Khaya anthotheca) (32).

Ze wzgledu na rozpowszechnione wystepowa-
nie chinonéw roslinnych mozliwe s3 alergiczne re-
akcje krzyzowe miedzy gatunkami drzew naleza-
cymi do réznych rodzin, a nawet z innymi roélina-
mi (9,14). Zachodza one miedzy wieloma dalber-
gionami, a takze réznymi chinonami. Na przyklad
(R)-3,4-dimetoksydalbergion drewna Machaerium spp.
moze reagowac krzyzowo z (R)-4-metoksydalbergionem,
(S)-4’hydroksy-4-methoksydalbergionem i (S)-4,4-dime-
toksydalbergionem rodzaju Dalbergia. Ponadto z ga-
tunkami Dalbergia reakcje krzyzowe moga wywotywac
primina pierwiosnka kubkowatego (Primula obconi-
ca), deoksylapachol Tectona grandis, lapachenol Para-
tecoma peroba oraz mansonone A gatunku Mansonia
altissima (17). Podobne reakcje moga zachodzi¢ miedzy
benzochinonami Bowdichia nitida a hydrochinonem
i priming (3).

Za reakcje alergiczne zwiagzane z drewnem moga
by¢ tez odpowiedzialne izoflawany, nalezace do flawo-
noidéw. Na przyklad zwigzkami uczulajacymi rodza-
ju Acacia, do ktérego nalezy Acacia melanoxylon, sa
zaréwno chinony - 2,6-dimetoksy-1,4-benzochinon
i furanochinon acamelin - jak i hydroksyflawany,
np. melacacidin (3,15). Hydroksyizoflawany (7,8-di-
hydroxy-2’4,5’-trimetoksyizoflawan, 7,8,3’-trihydrok-
sy-2;4-dimetoksyizoflawan lub 7,8,2’-trihydroksy-334’-
-dimetoksyflawan) zidentyfikowano tez jako alergeny
drewna cocus (Brya ebenus) (26).

Terpeny, bedace izomerami izoprenu, sg alergena-
mi charakterystycznymi dla rodziny sosnowatych. Do
zwigzkéw tych nalezy pinen i karen oraz ich izome-
ry (1). Z kolei chloroforyna, nalezaca do oksystylbendw,
jest alergenem drewna iroko (Chlorophora excelsa) (28).
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Mehta i wsp. sugeruja mozliwo$¢ wystapienia reakcji
krzyzowych miedzy terpenami drewna amarant i paduk
a alergenami roslin z rodziny Compositae i balsamem pe-
ruwianskim (40). Reakcje na pyl sosny moga by¢ zwiaza-
ne m.in. z kalafonig jako czynnikiem uczulajacym (48).

Kontaktowe zapalenie skory spowodowane drewnem
w populacji ogdlnej wystepuje rzadko (19). W osrodku
alergologicznym w Hiszpanii chorzy z takim rozpozna-
niem stanowili 4,3% o0s6b z ACD wywotanym roslinami
i 0,13% wszystkich badanych. Nie nalezy ono réwniez
do czestych dermatoz zawodowych. Zazwyczaj doty-
czy stolarzy, pracownikéw przemystu drzewnego i za-
trudnionych w tartakach, a najczesciej spowodowane
jest egzotycznymi gatunkami drewna (23). Przeprowa-
dzony przez Hartmanna i wsp. (60) przeglad pismien-
nictwa dotyczacy skutkéw zdrowotnych ekspozycji na
drewno wskazuje, ze reakcje niepozadane wystepowaty
przede wszystkim u pracujacych w narazeniu na pyly
tropikalnych gatunkéw drewna, w szczegolnosci pod-
czas szlifowania i ciecia materialu drewnianego. Auto-
rzy zidentyfikowali 130 przypadkow alergicznego lub
niealergicznego kontaktowego zapalenia skory zwigza-
nego z drewnem.

W Finlandii 0,9% zglaszanych przypadkow zawodo-
wego ACD bylo wywotanych stycznoscig z materiatem
drewnianym (8). Tylko w pojedynczych przypadkach
w tym kraju byta to przyczyna ACD u stolarzy, narazo-
nych na gatunki takie, jak obeche i jacaranda. Znacznie
czesciej za reakcje alergiczne w tej grupie zawodowej
odpowiadaly inne czynniki zwigzane z budownictwem,
takie jak chrom lub zywice epoksydowe (31). Réwniez
analiza wystepowania dermatoz zawodowych u pra-
cownikéw budowlanych pokazala, ze zapadalnos¢ na te
choroby u zatrudnionych przy obrébce drewna jest sto-
sunkowo niska. Wspdtczynnik zapadalnosci w tej gru-
pie wynosil 2,6 na 10 tys. zatrudnionych na 10 lat, pod-
czas gdy np. w innych profesjach, zwigzanych zwlaszcza
z ekspozycja na cement, osiggat nawet do 19,9 (61).

Z kolei Estlander i wsp. (8) w ciagu 24 lat obserwa-
¢ji w finskim osrodku alergii zawodowej odnotowa-
li 16 przypadkéw ACD spowodowanych narazeniem
na pyl drewna u stolarzy, oséb zatrudnionych przy pro-
dukcji mebli, produkeji nozy i mechanicznej obrébce
drewna. Byly one zwigzane z egzotycznymi gatun-
kami, takimi jak teak, palisander, jacaranda, mahon,
orzech i obeche. Ponadto reakcje alergiczne obserwo-
wano u pracujacych przy obrébce rodzimych gatunkéw
drewna, w tym $wierku i sosny. U wigkszosci badanych
w zwigzku z narazeniem na pyl drewna wystepowal tez
niezyt nosa, zapalenie spojowek i dusznosc¢.

Opisano tez zawodowe ACD u pracownicy zatrud-
nionej przy produkcji nozy z trzonkami z drewna paduka
(Pterocarpus soyauxii) (52). Rojas Hijazo i wsp. rozpozna-
li zawodowe powietrznopochodne ACD u wytworcow
fletéw, spowodowane narazeniem na pyt drewna caviuna,
niekiedy z towarzyszacymi objawami niezytu bony $luzo-
wej nosa i spojowek (16). W Polsce Romankow i wsp. (46)
odnotowali niepozadane reakcje dotyczace skory i spo-
jowek u pracownikéw zaktadu produkujacego formatki
okleiny oraz okleiny plyt z tworzyw drzewnych, z wyko-
rzystaniem drewna gatunkow egzotycznych. Reakcje te,
okreslane przez autoréw jako alergiczne (prawdopodob-
nie jednak bez potwierdzenia testami), spowodowane
byly kontaktem z palisandrem boliwijskiem — Santos Pa-
lisander (gatunek Machaerium scleroxylon).

Nalezy podkresli¢, ze u zatrudnionych przy scinaniu
i cieciu drzew reakcje alergiczne moga by¢ wywotane nie
kontaktem z samym drewnem, ale z innymi rodlinami.
Odnotowano przypadki zawodowego ACD u pracow-
nikéw lesnych, w ktérym czynnikiem uczulajacym byty
pottoraterpeny laktonowe miedzika (Frullania spp.),
nalezacego do gromady watrobowcow, oraz kwas usni-
nowy porostow rosnacych na korze drzew (62). Podob-
nie kanadyjskie badania, przeprowadzone u 43 pracow-
nikéw lesnych z podejrzeniem zwigzku zmian skérnych
ze stycznoscia z drewnem cedru, tylko u jednej osoby
wykazaly nadwrazliwo$¢ na oleozywice osiki, topoli
i wierzby (63). Z kolei az 8 z badanych reagowalo na
zwiazki uczulajace porostow, takie jak kwas usninowy,
atranoryne i kwas ewernowy.

Uczulenie kontaktowe moze by¢ réwniez nastepstwem
diugotrwatego lub powtarzajacego si¢ kontaktu z gotowy-
mi wyrobami drewnianymi. Do najczesciej uczulajacych
w ten sposdb gatunkow nalezg rézne odmiany palisandru
(Dalbergia spp.), drewno rengas (Gluta spp., Melanorrho-
ea spp.) oraz obeche (Triplochiton scleroxylon) (3). Opisy-
wano alergiczne kontaktowe zapalenie czerwieni wargowej
i skory u 0séb grajacych na instrumentach muzycznych,
np. na flecie z drewna Machaerium scleroxylon (9,64) oraz
flecie (26) i klarnecie z ustnikami wykonanymi z drewna
cocus (Brya ebenus). Opisywane s3 tez zmiany alergiczne
dotyczace skory podbrédka u skrzypaczki, grajacej hob-
bistycznie na skrzypcach prawdopodobnie z drewna Dal-
bergia nigra (30), oraz alergia kontaktowa spowodowana
uzywaniem kijéw bilardowych (27). Zrédtem uczulenia
moze by¢ réwniez bizuteria drewniana. Opublikowano
opis wyprysku alergicznego wywolanego zwiazkami za-
wartymi w bransolecie z drewna cocobolo (11), palisan-
dru Rio i wschodnioindyjskiego, a takze bizuterii wyko-
nanej z drewna oliwki (48).
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Kontaktowe zapalenie skéry z podraznienia

W wyniku ekspozycji na material lub pyt drewniany
moze rozwing¢ sie kontaktowe zapalenie skory z po-
draznienia (irritant contact dermatitis - ICD) - miej-
scowa reakcja zapalna spowodowana bezposrednim
uszkodzeniem tkanek przez czynnik draznigcy, bez za-
angazowania mechanizméw immunologicznych (65).
Obraz kliniczny jest typowy dla wyprysku z podraznie-
nia. W ostrej fazie obserwuje si¢ rumien, obrzek skory,
niekiedy pecherze i nastepnie nadzerki, a w przewleklej
dominuje zluszczanie, suchos¢, szorstkos¢ i pogrubie-
nie skdry. W przypadku bezposredniej stycznosci skory
z materialem draznigcym zmiany chorobowe ograni-
czone s3 do miejsca ekspozycji. W razie powietrzno-
pochodnego narazenia na pyl drewniany, podobnie jak
w ACD, dotycza one odkrytych okolic skory, tj. twarzy,
szyi, rak i przedramion. W razie przedostania si¢ pylu
pod odziez zmiany moga wystepowac¢ réwniez w obre-
bie skory ostonigtej. Rownoczesnie niekiedy dochodzi
do reakcji z podraznienia w obrebie spojowek i bton
$luzowych uktadu oddechowego (7,65).

Kontaktowe zapalenie skoéry z podraznienia spowo-
dowane kontaktem z drewnem uwaza sie za zjawisko
czestsze niz ACD, a wiekszo$¢ obserwowanych reakeji
powietrznopochodnych spowodowanych pylem drew-
nianym zachodzi w mechanizmie z podraznienia. Za
wywolanie zmian moga by¢ odpowiedzialne zwigzki
chemiczne obecne w drewnie lub czynniki mechanicz-
ne - mikrourazy i tarcie (65). Do chemicznych czyn-
nikéw draznigcych nalezg takie zwigzki, jak alkaloidy,
terpeny (dwuterpeny), kwasy, glikozydy, saponiny, an-
trachinony, wykrywalne w samym drewnie badz sub-
stancjach wydzielanych przez drewno (6,65).

Niektore zwigzki w matym stezeniu sg przyczyna
reakcji alergicznych, a w wysokim - toksycznych (6),
a wiele gatunkéw wywoluje zaréwno reakcje alergicz-
ne, jak i z podraznienia, np. drewna nalezace do ro-
dzaju Dalbergia (9) i Machaerium (14). Z kolei do po-
draznienia mechanicznego dochodzi przede wszystkim
wskutek kontaktu z pytem, skrawkami lub szorstka po-
wierzchnig materialu drewnianego, np. desek. Wydaje
sie, ze pyly wszystkich gatunkéw drewna moga wywo-
ta¢ reakcje z podraznienia, zwykle na drodze powietrz-
nopochodnej. Wedlug innych autoréw pyt lub trociny
okoto 120 gatunkéw drewna moga powodowac reakcje
z podraznienia (3).

Opisywane byly przypadki ICD u stolarzy, obej-
mujace zmiany w obrebie twarzy szerzace si¢ na inne
okolice skory, zwigzane z ekspozycja na pyty przy pilo-
waniu desek i innych czynnosciach stolarskich (14,47).

Gan i wsp. (12) stwierdzili wystepowanie choréb skory
o zawodowej etiologii u 3,8% szlifierzy zatrudnionych
w przemysle meblarskim, narazonych na pyl 17 gatun-
kéw drewna. Najczesciej rozpoznawano u nich $wiad
i kontaktowe zapalenie skory z podraznienia. Wigkszos¢
dolegliwos$ci wywolana byla kontaktem z 12 gatunkami,
importowanymi z Azji Poludniowo-Wschodniej, takimi
jak nyatoh (Palaquium spp., Payena spp.), ramin (Go-
nystylus spp.), dab (Quercus spp., Castanea spp.), teak
(Tectona grandis), kapor (Dryobalanops spp.), jesion (Fra-
xinus excelsior), kauczukowiec brazylijski (Hevea brasi-
liensis), klon (Acer spp.), sosna (Pinus merkusii) i ciem-
noczerwone meranti (Shorea spp.). Joan Saary i wsp.
stwierdzili u pracownikéw fabryki ptyt wiérowych wy-
stepowanie heterogennych zmian skérnych, wsréd kto-
rych byly tez reakcje z podraznienia, spowodowane nara-
zeniem na pyl drewna $wierku, klonu, debu i buku (19).
Odnotowywano tez podobne przypadki wsrod drwali,
stolarzy i pracownikéw budowlanych, zwigzane z drew-
nem $wierkowym i sosnowym (65).

Pokrzywka kontaktowa
Pokrzywka kontaktowa charakteryzuje si¢ rozwojem
babli lub zmian rumieniowo-obrzgkowych w miejscu
kontaktu skory z zewnetrznym czynnikiem wywotuja-
cym, najczgsciej o budowie bialkowej, rzadziej o struk-
turze niskoczasteczkowej. Te same czynniki moga
wywola¢ diuzej utrzymujace sie zmiany o charakterze
wypryskowym, okreslane jako biatkowe zapalenie sko-
ry (6). Rézne zwiazki pochodzenia roslinnego sa czesta
przyczyng pokrzywki kontaktowej, jednak reakcje na-
tychmiastowe zwigzane z drewnem wystepuja rzadko.

W Finlandii 0,5% zglaszanych przypadkéw po-
krzywki kontaktowej lub biatkowego zapalenia skory
bylo spowodowanych kontaktem z drewnem (8). Opi-
sano przypadek kontaktowego zapalenia skory prze-
biegajacego w mechanizmie IgE-zaleznym (bialkowe-
go zapalenia skdry), z towarzyszaca astma oskrzelows,
spowodowane przez drewno sapeli (Entandrophrag-
ma cylindricum) (34). Pokrzywke kontaktowa, w tym
o udowodnionym podtozu immunologicznym, moze
powodowa¢ drewno obeche (Triplochiton scleroxy-
lon) (3,57,58). Zidentyfikowanym alergenem obeche
jest enzym chitynaza (66). W opisanych przypadkach
pokrzywki wywolanej tym gatunkiem drewna zmiany
skorne czgsto wspotwystepowaly z objawami alergicz-
nymi ze strony ukladu oddechowego - astmg i niezy-
tem blony $luzowej nosa (57,58).

Estlander i wsp. (53) opisali pokrzywke kontaktowa
u pracownika sktadu drewna eksponowanego na pyt
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drewna obeche oraz u zatrudnionego w zakladzie sto-
larskim w narazeniu na pyt drewna punah (Tetramerista
glabra) podczas szlifowania drzwi. W obu przypadkach
odnotowano tez duszno$¢, zapalenie blony sluzowej
nosa i spojowek. Znane sa tez przypadki pokrzywki
zwigzane z drewnem limby (Terminalia superba), mo-
drzewia europejskiego (Larix decidua) (7) oraz wywola-
nej pylem drewna mukali (Aningeria robusta) (67).

Fototoksyczne i fotoalergiczne zapalenie skory

Za reakgje fototoksyczne i fotoalergiczne odpowiedzial-
ne sg zwigzki, ktére nabywaja wlasciwosci toksycznych
lub uczulajacych pod wpltywem promieniowania ultra-
fioletowego. W przypadku roélin i drewna sg to psora-
leny (furokumaryny), wystepujace w roélinach z takich
rodzin, jak Rutaceae, Umbellifereae, Compositae czy
Flindersiaceae (7,23). Obecno$¢ psoralenow, w tym ber-
gaptenu (5-metyoksypsoralenu), wykryto w drewnie
Brosimum gaudichaudii (13). Zwiazki te wywoluja za-
palenie skory gléwnie w mechanizmie fototoksycznym,
cho¢ udokumentowano réwniez reakcje o podlozu
fotoalergicznym (3). Klinicznie obserwuje si¢ zmiany
wypryskowe dotyczace przede wszystkim skory okolic
eksponowanych na $wiatfo stoneczne. Przypadki takich
reakcji zwigzanych z ekspozycja na drewno sg rzadkie.
W wieloosrodkowym badaniu skandynawskim, pod-
sumowujacym wyniki fototestéw wykonanych u po-
nad 700 pacjentéw, nie stwierdzono odczynéw foto-
alergicznych na mieszanine zwigzkéw drewna, podczas
gdy u 14 0s6b odnotowano uczulenie kontaktowe na te
zwiazki (68). Opisano natomiast fotoalergiczne kontak-
towe zapalenie skory u 6 kobiet noszacych bransoletki
wykonane z drewna Brosimum spp., zawierajacego pso-
raleny i chinony (13).

POSTEPOWANIE: DIAGNOSTYKA | PREWENCJA

W przypadku podejrzenia skornych reakeji niepoza-
danych spowodowanych kontaktem z drewnem poste-
powanie ma na celu ustalenie zwigzku przyczynowego
miedzy chorobg skory a ekspozycja na material drew-
niany. Podstawowa metoda diagnostyczng w reakcjach
o charakterze kontaktowego zapalenia skory sa testy
platkowe. Tylko jednak nieliczne gotowe substancje
testowe, miedzy innymi kalafonia, terpentyna, szelak,
mieszaniny drewna i dziegcie drzewne, moga by¢ po-
mocne w ustaleniu nadwrazliwosci na naturalne sktad-
niki drewna. Z tego wzgledu zwykle wykonywane sa
testy ze skrawkami i pylem drewna, mimo ze niosg one
ze sobg ryzyko wystapienia reakcji podraznienia.

Przed rozpoczgciem diagnostyki istotne jest ustale-
nie gatunku drewna potencjalnie odpowiedzialnego za
zmiany skorne. Aplikacja w tescie ptatkowym powinna
dotyczy¢ suchego i zwilzonego materialu drewniane-
go, przy czym nawilzenie moze ufatwia¢ uwalnianie sie
z drewna zwiazkow o dzialaniu draznigcym (3). Zazwy-
czaj zaleca si¢ wykonywanie testow z zastosowaniem
wazeliny jako podloza, ze stezeniem badanego materia-
tu okolo 10% (3,11), chociaz niektérzy autorzy propo-
nuja jako bezpieczniejsze stezenie 1% (17). Jak zawsze
w przypadku testowania materialow wtasnych, niezbed-
ne jest wykonanie podobnych badan w grupie kontrol-
nej celem wykluczenia reakeji z podraznienia (11).

Wedlug Hausena i wsp. (63) niektdre silne alerge-
ny, np. R-3,4-dimetoksydalbergion, moga spowodowac
aktywne uczulenie podczas testéw z pylem drzewnym.
W celu uniknigcia takiego powiktania autorzy propo-
nuja zastosowanie w celach diagnostycznych samego
wyekstrahowanego zwigzku w stezeniu 0,1%. W przy-
padku alergenéw rozpuszczalnych w wodzie istnieje
mozliwos¢ ich wyekstrahowania w roztworach wod-
nych metoda ultradzwigkowa. Jest to szybsza i tansza
technika niz ekstrakcja w etanolu, a ponadto uzyskane
zwiazki wykazuja mniejsze wlasciwosci draznigce niz
ekstrakty alkoholowe (14). Dla potrzeb diagnostyki
dokonywano tez analizy drewna pod katem zawartosci
zwigzkéw uczulajacych metoda chromatografii cien-
kowarstwowej (11). Hausen i wsp. dodatkowo badali
alergizujace wlasciwosci zwigzkow wyekstrahowanych
u $winek morskich (48,63).

Diagnostyka reakcji natychmiastowych, podob-
nie jak w przypadku alergenéw wziewnych, obejmu-
je punktowe testy skorne, testy otwarte, oznaczanie
swoistych przeciwcial w surowicy, ewentualnie proby
prowokacyjne (53). W zwiazku z podejrzeniem me-
chanizmu IgE-zaleznego wykonywano punktowe testy
skorne z pytem drewna, w 10-procentowym roztworze
wodnym (16).

Do dziatan prewencyjnych majacych na celu ograni-
czenie wystepowania niepozadanych reakcji skérnych
u oséb zatrudnionych przy obrobce drewna nalezy
kontrola i ograniczanie ekspozycji na pyl, odpowied-
nia wentylacja pomieszczen, nawilzanie powietrza,
stosowanie odziezy ochronnej, rekawic, masek prze-
ciwpylowych, zabiegi higieniczne stuzace usuwaniu
pytu z powierzchni skéry i stosowanie kremow barie-
rowych (12,46,19). Podkresla si¢ konieczno$¢ zmiany
odziezy i usuwania pyléw z powierzchni skory tuz po
zakonczeniu pracy oraz stosowanie odpowiedniej piele-
gnacji skory w przypadku jej wysuszenia (19).
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PODSUMOWANIE

Niepozadane reakcje skorne wywolane przez drew-
no, szczegdlnie kontaktowe zapalenie skory o etiologii
alergicznej i z podraznienia, nie s zjawiskiem czestym,
ale moga wystapi¢ zaréwno w wyniku ekspozycji za-
wodowej, jak i pozazawodowej na material drewniany.
Najczesciej zwigzane sg z obrobka drewna, bywaja tez
nastepstwem kontaktu z gotowymi wyrobami z drew-
na. Wlasciwe postepowanie diagnostyczne pozwala
na ustalenie przyczyny choroby oraz wyeliminowanie
czynnika wywolujacego i podtrzymujacego objawy
skorne. Z kolei zapewnienie odpowiednich warunkow
w miejscu pracy, stosowanie §rodkéw ochrony skéry
i przestrzeganie zalecen higienicznych jest konieczne
do zmniejszenia ryzyka wystapienia niepozadanych re-
akcji skérnych u oséb zawodowo zajmujacych si¢ ob-
rébka drewna.
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